
 

E ti, sabes como aforrar enerxía 

na túa escola? 

 

CUESTIONARIO DE AUTOAVALIACIÓN DO GRUPO 

Enche a seguinte matriz de valoración para facer a avaliación do teu grupo, colocando o teu 

nome na primeira columna e o dos teus compañeiros nas columnas seguintes. Non che 

esqueza indicar onde tiveches máis dificultades. 

Nome 

 

Data 

 

 

 componentes do grupo 

Clasificación 

Parámetros 
   

 

Traballou en grupo, facilitando a 
distribución das especialidades e 
axudando compañeiros con máis 
dificultades 

    

Cumpriu todas as tarefas que lle 
competiron no grupo 

    

Compartiu as súas ideas cos 
compañeiros e escoitounos con 
atención 

    

Participou cos seus compañeiros 
no foro, referindo as suxestións 
máis axeitadas 

    

Intentou facer un plan de accíón o 
máis completo e organizado 
posible 

    

 Buscou facer un plan de acción 
coidadoso e con boa presentación 

    

NOTA: Podedes cubrir cada celda coas valoracións; Poucas veces / Algunhas veces /  Moitas veces / Case sempre 

 

En canto ao meu traballo en grupo... 

Gustoume facer... 

 

 

Tiven dificultades en... 

 

 

 


